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Grupo Sarmento

CONCURSO PUBLICO - CONSORCIO REGIONAL INTERMUNICIPAL DE SAUDE
(CRIS) - (CUIDADOR E TECNICO DE ENFERMAGEM).

EDITAL N.° 01/2026.
PROVA OBJETIVA.

EMPREGO: TECNICO DE ENFERMAGEM.

Leia atentamente as INSTRUGOES:

1. Nao sera permitido ao candidato realizar as provas usando 6culos escuros, (exceto para corregao
visual, ou fotofobia, desde que informe no ato da inscricdo), ou portando aparelhos eletrénicos, (mesmo
desligados), celular, qualquer tipo de relégio, chaves, carteira, bolsa, acessérios que cubram o rosto, a
cabeca, ou parte desta.

2. Sera eliminado deste Concurso Publico, o candidato que fizer uso do celular e/ou aparelho eletrénico,
no local onde esta ocorrendo o0 mesmo; o candidato cujo celular e/ou aparelho(s) eletrénico(s), mesmo
desligado(s), emitir(em) qualquer som, durante a realizagao das provas. No decorrer de todo o tempo em
que permanecer no local, onde ocorre o Concurso Publico, o candidato devera manter o celular desligado,
sendo permitido ativa-lo, somente apos ultrapassar o portdo de saida do prédio.

3. Sob pena de ser eliminado deste Concurso Publico, o candidato podera manter em cima da sua
carteira apenas lapis, borracha, caneta, um documento de identificagéo, lanche, (exceto liquido). Outros
pertences, antes do inicio das provas, o candidato devera acomoda-los embaixo de sua cadeira, sob
sua guarda e responsabilidade.

4. Confira se sua prova tem 40 questdes, cada qual com 04 alternativas.

5. Verifique seus dados no cartdo-resposta, (nome, numero de inscricao e o cargo para o qual se
inscreveu), ASSINE o mesmo.

6. Preencha toda a area do cartdo-resposta correspondente a alternativa de sua escolha, com caneta
esferografica, (tinta azul, ou preta), sem ultrapassar as bordas. As marcac¢des duplas, rasuradas, ou
marcadas diferentemente, do modelo estabelecido no cartao-resposta, serdo anuladas.

7. Observe as orientagdes apresentadas no cartdo-resposta. O mesmo néo sera substituido, salvo se
contiver erro de impresséo.

8. Aguarde a autorizagao do fiscal para abrir o caderno de provas. Ao receber a ordem, confira-o com
muita atengdo. Nenhuma reclamacao sobre o total de questdes, ou falha de impressao, sera aceita depois
de iniciada a prova. Cabera apenas ao candidato a interpretacédo das questdes, o fiscal ndo podera fazer
nenhuma interferéncia.

9. A Prova Objetiva tera duragao maxima de 3h, (trés horas), incluso o tempo destinado ao
preenchimento do cartdo-resposta.

10. O candidato podera retirar-se do local da prova somente 1h, (uma hora), apds seu inicio, levando o
caderno de prova.

11. Ao terminar sua prova, o candidato devera entregar ao fiscal de sala o cartdo-resposta preenchido,
assinado e retirar-se do recinto, onde esta ocorrendo a mesma, nao lhe sendo mais permitido o uso do
banheiro e bebedouro.

12. Os 3, (trés), candidatos que terminarem a prova por ultimo, deverdo permanecer na sala, s6 poderao
sair juntos, apés o fechamento do envelope, contendo os cartdes-respostas dos candidatos presentes e
ausentes, assinarem no referido envelope, atestando que este foi devidamente lacrado.

BOA PROVA!



LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto para responder as proximas seis questoes.
Os antissociais. (Juliano Martins).

— Alo?

— E ai?

— Fala, grande.

— Que ta fazendo?

— Nada. Debaixo das cobertas.

— Hum. Sei.

— E vocé?

— Na mesma.

— Um saco, hein!

— Pois é. Liguei pra isso.

— Isso o qué?

— ANh, sei la. Esse tédio.

— Pra variar né?

— Vontade acabar com isso tudo.

— Isso tudo o qué?

— Com esse tédio, cara.

— Va ler um livro.

— Outro?

— E, um saco!

— E como! Ja foram trés essa semanal!
— Poxa.

— Ta a fim de sair?

— Nem. Pra onde?

— A festa da facul.

— Ah, nem vou. T6 debaixo das cobertas.
— S6 sair dai.

— Nem. S6 saio daqui amanha cedo.

— Euté afimdeir.

— Vocé vai?

— Nao disse que vou. Disse que estou com vontade.
— Mas voceé vai?

— ANh, sei la.

— Fazer o que 14, cara?

— Fazer o que aqui?

— Va ler um livro.

— Vocé nao se incomoda com isso?

— Isso o qué?

— Ficar dias e dias enfiado nesse quarto. Vocé é um ser humano ou uma ameba?
— O quem fala.

— E disso que estou falando.

— Eu nao sou uma ameba.

— Amebas sao mais sociaveis, isso sim.
— Sao?

— Devem ser. Sao mais populares que nés, pelo menos.
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— Se sao. Vocé vai?

— Pensando. Da medo.

— E eu nao sei?

— Vai ter muita gente estranha la.

— E como! Vocé vai?

— Se voceé for, eu vou.

— Eu nédo vou.

— Por que nao?

— Nem a pau. Muita gente. Gente estranha.

— A gente se enturma.

— Certeza?

— Bom, acho que nao. Mas a gente tenta, pelo menos.

— A gente tentou ano passado, lembra?

—E.

— N&o deu em nada.

—E.

— Os dois largadodes 14 no meio sem saber o que fazer.

—E.

— Olhando um para a cara do outro. No mesmo lugar durante duas horas.
— Se ao menos a gente soubesse dancgar.

— E quem ia querer dangar com a gente?

— Pior. Fiascaco.

— E como!

— Melhor deixar essa ideia pra 1a, né?

— Melhor mesmo.

— Mas, o que eu fago nessa porcaria de sabado?

— Ah, sei la. Faga o mesmo que eu.

— OK.

Desligou, e foi ler um livro.

Um saco!

1. Considerando-se as ideias do texto, assinale a alternativa incorreta.

a) Lendo o texto entendemos que dois amigos conversam ao telefone e ambos estao
debaixo das cobertas.

b) De acordo com a leitura do texto entendemos que ha uma festa na faculdade.
c) Um dos dois amigos pergunta ao outro: — Vocé € um ser humano ou uma ameba?
d) O eu poético afirma que para acabar com o tédio é preciso fazer qualquer coisa, menos
ler um livro.

2. Tratando-se de encontros vocalicos, as palavras do texto (debaixo, pois, pau,
dois) sao:

a) Ditongo, hiato, hiato, ditongo.

b) Ditongo, ditongo, ditongo, ditongo.

c) Hiato, hiato, hiato, hiato.

d) Hiato, ditongo, hiato, ditongo.

3. Quanto a correta separacgao de silabas, nas palavras do texto (tédio, dai, meio,
ideia), assinale a alternativa devida.
a) Té-dio, da-i, mei-o, i-dei-a.



b) Té-di-o, dai, mei-o, i-dei-a.
c) Té-di-o, da-i, mei-o, i-dei-a.
d) Té-di-o, da-i, me-i-o, i-de-i-a.

4. Ainda no texto, designe a alternativa, onde temos, sequencialmente,
monossilabo, dissilabo, trissilabo e polissilabo.

a) Um, pau, sabado, porcaria.

b) Com, pois, vontade, incomoda.

c) Que, alb, debaixo, fiascaco.

d) Eu, dois, pensando, populares.

5. No periodo do texto “Mas vocé vai?”, temos uma oragao:
a) Coordenada assindética.

b) Coordenada sindética conclusiva.

c) Coordenada sindética adversativa.

d) Coordenada sindética explicativa.

6. De acordo com o texto, pode-se compreender que a palavra “Fiascago.” significa
a) Resultado favoravel.

b) Grande éxito

c) Fracasso completo

d) Total sucesso

7. No tocante a crase, coloque (V) verdadeiro ou (F) falso e assinale a alternativa
devida.

() E a fusao de vogais idénticas, marcada pelo acento grave ().

() Nao ha crase antes de nomes masculinos, em geral.

() Se for nome préprio masculino e ocultar as expressdes “a moda de” ou “ao
estilo de”, havera crase obrigatoria.

() Nao usamos crase com as palavras casa, terra e distancia (adjuntos adverbiais)
sem determinante.

a)F-V-V-V.
b)V-V-V-F.
c)V-V-F-V.
d)V-V-V-V.

8. O periodo em que a regéncia verbal nao corresponde a norma culta ou padrao é:
a) Pedro procurou agradar o filho.

b) Lucas agradeceu o presente a Tiago.

c) Aspiro ao perfume das flores.

d) Confio em meus pais.

9. Em “Fiz, fago, feito esta,” apresenta a figura de linguagem denominada:
a) Anacoluto.

b) Onomatopeia.

c) Aliteragao.

d) Anafora.

10. Citando-se fung¢des da linguagem, marque a alternativa incorreta.
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a) Referente: a situagdo com que se relaciona a mensagem.

b) Canal: meio de comunicagéo utilizado para envio da mensagem.
c) Mensagem: a informacgé&o transmitida.

d) Receptor: quem emite a mensagem.

11. Em relagao a correta pontuacgao, relacione a Coluna | com a Coluna Il e marque a
alternativa devida.

Colunall.

A- Virgula.

B- Ponto e virgula.

C- Dois pontos.

D- Ponto-final.

Coluna ll.

1- Separa estruturas coordenadas ja portadoras de virgulas internas.
2- Usa-se no final do periodo, indicando que o sentido esta completo.
3- Utilizamos antes de uma citagao.

4- Usamos para separar o aposto explicativo.
a)A(2)-B((3)-C4)-D (1).

b)A (4)-B (1)-C (3)-D (2).
c)A(3)—-B (2)—C (1) =D (4).
d)A (1)=B (4) - C (2) - D (3).

12. Tendo em vista tipologia textual, marque as inferéncias como verdadeiras (V) ou
falsas (F) e marque a correta opgao.

() Um fato importante no processo de produgao de texto, que desvenda a intengao
do autor, é a escolha do modo de organizagao do seu texto: descri¢gao, narragao ou
dissertacdo. Nao que um texto nao possa ser composto pelos trés, mas sempre
havera a preponderancia de um ou de outro, dependendo da finalidade a que se
destina.

() Quando evidenciamos algo de seres, objetos, ambientes, paisagens, estamos
fazendo um retrato verbal daquilo que se quer mostrar, estamos fazendo uma
narragao.

() A descricao apresenta fatos vividos por personagens, numa sequéncia tempo
real. Quando descrevemos, contamos uma histéria, na qual se destacam os
seguintes elementos: personagens (sao os participantes do fato), espago (é o lugar
onde acontecem os fatos), tempo (é a época em que os fatos ocorrem), enredo (é o
encadeamento de fatos). Além desses elementos, pode aparecer também, mas nao
necessariamente, o desfecho (a consequéncia do desenrolar dos fatos).

() A narragao é regida pelos seguintes principios: a) focaliza transformagoées que
se pressupdoem umas as outras; b) seu discurso é figurativo; c) os tempos verbais
fundamentais da narrativa sdao os perfectivos; d) os acontecimentos narrados
mantém uma relagao de anterioridade e posterioridade e essa relagao nao pode ser
alterada sem que se afete a compreensao do texto.

a)F-V-V-F.
b)V-V-V-V.
)V-F-V-V.

d)V-F-F-V.



13. Quanto a significagdao das palavras, relacione a Coluna |l com a Coluna ll e
indique a alternativa correta.

Colunall.

A- SinGnimos.

B- Antonimos.

C- Homoénimos.

D- Par6nimos.

Coluna ll.

1- Grande — pequeno.

2- Alegre — feliz.

3- Flagrante (no ato) x fragrante (que tem cheiro).
4- Caminho (itinerario) x caminho (verbo caminhar.

a)A3)-B(2)—-C(1)—-D (4).
b)A4)-B(3)-C(2)-D (1).
c)A(1)—-B(4)-C(3)-D(2).
d)A(2)-B(1)-C (4)—-D (3).

14. No que se diz respeito a colocagao pronominal, sinalize a alternativa incorreta.
a) Nunca me deixe so.

b) Entregou-nos os presentes.

c) Receber-vos-emos para o jantar, amanha.

d) Nao abandone-me.

15. Abordando concordancia nominal, coloque (V) verdadeiro ou (F) falso nos itens
e assinale a alternativa devida.

() E chamada de concordancia nominal a relagdo de combinacéo que se estabelece
entre substantivos e adjetivos, artigos, pronomes e numerais.

() Os termos determinantes da oracgao (artigo, pronome, numeral e adjetivo) sempre
acompanham um nome (substantivo ou pronome substantivo). Assim, os
determinantes terao as mesmas caracteristicas de género e numero que os
substantivos e pronomes substantivos.

() Quando o adjetivo posposto se refere a dois ou mais substantivos, concorda
com o ultimo ou vai facultativamente para o plural, no masculino, se pelo menos
um deles for masculino; ou para o plural no feminino, se todos eles forem
femininos.

() Quando o adjetivo anteposto se refere a dois ou mais substantivos, concorda
com o0 mais préximo.

a)V-V-V-F.
b)F-V-V-V.
c)V-V-V-V.
d)V-V-F-V.
INFORMATICA.

16. Utilizando o PowerPoint 2016 podemos produzir um efeito especial de transigao
entre um slide e outro. Qual alternativa ndo corresponde a um efeito de transi¢ao?
a) Empurrao.

b) Dividir.



c) Em Preto.
d) Esmaecer.

17. Qual fungao do Excel realiza uma busca, um valor especifico na primeira coluna
de um intervalo, retorna um valor correspondente na mesma linha de outra coluna
especificada e é ideal para cruzar dados de tabelas grandes?

a) SEERRO.

b) MEDIA.

c) SOMA.

d) PROCV.

18. Para fazer uma assinatura digital, vocé pode utilizar varias plataformas,
incluindo algumas gratuitas, acessando o site ou aplicativo. A questao correta
corresponde ao tipo que leva em consideragao a que seja para assinatura digital
com validade juridica plena, emitido por uma Autoridade Certificadora, sendo a
mais robusta para documentos de alta seguranga. Das op¢des, qual podemos
realizar uma assinatura digital em um documento?

a) PDF ACROBAT.

b) ICP BRASIL.

c) GOV.BR.

d) MICROSOFT OFFICE.

19. Assinale a alternativa que preencha a lacuna. Os (a) inserem
(insere) ao documento uma aparéncia consistente e elegante, também permitem
(permite) que se utilizem (utilize) o painel de navegagao e o adicionem (adicione)
um sumario.

a) Hifenizacéo.

b) Estilos.

c) Efeitos de Texto.

d) Quebras.

20. Das opgodes qual possui o objetivo de garantir a confidencialidade, integridade e
disponibilidade das informagdes, mitigando riscos de ataques cibernéticos e roubo
de dados, sendo essencial para a continuidade de negécios?

a) Phishing.

b) Firewalls.

c) Seguranga da Informagao.

d) LGPD.

ATUALIDADES.

21. Herculandia foi elevada a municipio em:
a) 26/07/1927.
b) 26/11/1927.
c) 30/07/1944.
d) 30/11/1944.

22. Qual destes municipios faz divisa com Herculandia?



a) Queiroz.
b) Marilia.

c) Andradina.
d) Assis.

23. O museu ocupa o prédio da antiga e histérica Estacao Jacuba de Trem, que foi
restaurado e inaugurado pela Prefeitura em 2014. O espa¢o guarda um acervo de
fotos e objetos antigos, expostos em diferentes salas, sobre a histéria da prépria
estacao e do municipio. Todo esse material é parte importante do patriménio
histérico-cultural da cidade.

Fonte:
https:/lwww.hortolandia.sp.gov.br/2026/02/27/tem-opcao-de-lazer-em-hortolandia-m
useu-municipal-estacao-jacuba-abre-este-fim-de-semanal/

O texto refere-se a qual museu?

a) Museu Vila Sao Francisco.

b) Museu Municipal Estagao Jacuba.

c) Museu Arvore do Viajante.

d) Museu Municipal Estacédo de Hortolandia.

24. Leia o fragmento da noticia, atribua (V) verdadeiro ou (F) falso aos itens e
assinale a alternativa correspondente.

URBANIZAGAO PAULISTA GERA MUDANGAS ESPACIAIS E SOCIAIS NOS
MUNICIiPIOS DO ESTADO.

Ao longo do ultimo século um intenso processo de urbanizagao aconteceu no
Estado de Sao Paulo.

[...]

Consequéncias da urbanizagao:

() Um dos efeitos da intensa urbanizagao paulista é a redistribuicao espacial da
populagao urbana.

() O crescimento acelerado de cidades do interior e litoral paulista levou a criagao
de aglomerados urbanos interdependentes.

() O processo de urbanizagado foi acompanhado por forte queda nas taxas de
mortalidade infantil, de fecundidade e pelo aumento da longevidade.

Fonte:
https://jornal.usp.br/radio-usp/urbanizacao-paulista-gera-mudancas-espaciais-e-soc
iais-nos-municipios-do-estado/ - Texto adaptado.

a)V-V-F.
b)V-V-V.
C)F—V-V.
d)V—F-V.

25. MAE E FILHA DESCOBREM MAIOR COLONIA DE CORAIS DO MUNDO [...]

Uma equipe de cientistas cidadas, formada por mae e filha, identificou a maior
colénia de corais conhecida no mundo, localizada na Grande Barreira de Corais [...].
Tem cerca de 111 metros (364 pés) de comprimento — aproximadamente o mesmo
que um campo de futebol — e cobre cerca de 3.973 metros quadrados (42.765 pés
quadrados), de acordo com um comunicado da organizagdo de conservagao
Citizens of the Reef [...].



Isso significa que esta “entre as estruturas de coral mais significativas ja
registradas na Grande Barreira de Corais” e é “a maior colénia de coral
documentada e mapeada do mundo”

Fonte:
https://www.cnnbrasil.com.br/ciencia/mae-e-filha-descobrem-maior-colonia-de-corai
s-do-mundo/. Texto adaptado.

Onde foi encontrada a referida colonia de corais?

a) Na Costa Australiana.

b) Na Costa do Caribenha.

c) Na Costa de Nigeriana.

d) Na Costa Brasileira.

CONHECIMENTO ESPECIFICO.

26. A hanseniase apresenta diferentes formas clinicas, cada uma com sinais
caracteristicos. Aponte a alternativa que descreve, corretamente, os sinais
classicos da forma Virchowiana.

a) Lesao unica, hipocrémica, mal delimitada, com discreta alteragao de sensibilidade.

b) Placa bem delimitada, com bordas elevadas e perda total de sensibilidade na lesao.

c) Infiltracao difusa da pele, multiplos nédulos, espessamento cutaneo e facies leonina.

d) Lesdes assimétricas, com bordas internas bem definidas e externas mal delimitadas,
com sensibilidade parcialmente preservada.

27. Sobre as vias de administragcdao das vacinas dTpa, influenza, rotavirus e febre
amarela, marque a alternativa correta.

a) dTpa — via intradérmica; Influenza — via intramuscular; Rotavirus — via oral; Febre
amarela — via subcutanea.

b) dTpa — via intramuscular; Influenza — via subcutanea; Rotavirus — via intramuscular;
Febre amarela — via intradérmica.

c) dTpa — via intramuscular; Influenza — via intramuscular; Rotavirus — via oral; Febre
amarela — via subcutanea.

d) dTpa — via subcutédnea; Influenza — via intramuscular; Rotavirus — via oral; Febre
amarela — via intramuscular.

28. Paciente Marina, 48 anos, apresenta dor intensa no quadrante superior direito
do abdome, com irradiagao para o ombro direito, t°=38,5°C, nauseas e vomitos. Ao
exame fisico, apresenta sinal de Murphy positivo. Diante do quadro clinico, qual
alternativa é verdadeira?

a) O diagndstico mais provavel é apendicite aguda, pois a dor abdominal associada a
febre indica inflamacao do apéndice.

b) O quadro é sugestivo de colecistite aguda, sendo comum dor em hipocéndrio direito,
febre e sinal de Murphy positivo.

c) A irradiacédo da dor para o ombro direito afasta a possibilidade de doenga da vesicula
biliar, indicando possivel sindrome coronariana aguda.

d) O quadro é compativel com gastrite aguda, caracterizada, principalmente, por dor
epigastrica e auséncia de febre.

29. Recém-nascido a termo, com 12 dias de vida, em aleitamento materno
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exclusivo, é levado a Unidade Basica de Saude para consulta de rotina. A mae
relata que o bebé mama varias vezes ao dia, inclusive com intervalos menores que
2 horas entre as mamadas. Informa que o recém-nascido apresenta de 6 a 8
micgoes diarias, evacuagdoes amolecidas, de coloragdao amarelo-ouro e ganho de
peso adequado para a idade. Diante do caso, assinale a alternativa correta.

a) O padrao descrito € compativel com aleitamento materno em livre demanda, né&o
havendo indicagao de suplementacao.

b) O intervalo inferior a 2 horas entre as mamadas indica produgao insuficiente de leite,
sendo necessaria complementagdo com formula.

c) A evacuagao frequente e amarelada indica intolerancia ao leite materno, devendo-se
suspender, temporariamente, a amamentacéio.

d) O numero de micgdes esta abaixo do esperado para a idade, sugerindo desidratacao
leve.

30. Com base nas diretrizes da Reforma Psiquiatrica Brasileira e no funcionamento
do Servigo Residencial Terapéutico, (SRT), indique a alternativa correta.

a) O encaminhamento para SRT é indicado apenas para usuarios em crise psiquiatrica
aguda, que necessitam internag&o temporaria.

b) O SRT tem como finalidade principal manter vigilancia continua dos moradores,
restringindo circulacédo externa para prevencgao de recaidas.

c) O SRT constitui dispositivo substitutivo ao hospital psiquiatrico, oferecendo moradia em
territério, cuidado em liberdade e articulagdo com a Rede de Atencéo Psicossocial.

d) O SRT funciona de forma independente da rede de saude, ndo havendo necessidade
de articulacdo com CAPS ou Atencéao Basica.

31. Um adulto comparece a consulta de rotina e apresenta pressao arterial de
128/84 mmHg, aferida em consultério, com técnica adequada apdés periodo de
repouso.

De acordo com as Diretrizes Brasileiras de Hipertensao Arterial, (2025), essa
medida é classificada como:

a) Pré-hipertensao.

b) Hipertensao estagio 2

c) Hipertenséao estagio 1.

d) Presséo arterial normal.

32. A presencga de poliuria, polidipsia e polifagia caracteriza a triade classica de
qual condic¢ao clinica?

a) Doenca renal crénica.

b) Insuficiéncia cardiaca.

c) Diabetes mellitus.

d) Hipotireoidismo.

33. Segundo Perry e Potter, (2021), a administragao pela via intramuscular, (IM),
consiste na aplicagcdo do medicamento no musculo profundo, tecido com ampla
vascularizagao, o que favorece absorgcao mais rapida quando comparada a via
subcutanea. Alteragoes no fluxo sanguineo local podem interferir na velocidade e
na quantidade de medicamento absorvido. Sobre essa via de administragao de
medicamentos, assinale alternativa incorreta.

a) O musculo deltoide, apesar de ser de facil acesso, pode nao apresentar
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desenvolvimento adequado em algumas pessoas. E indicado para administracéo de
pequenos volumes, especialmente em imunizacdes de rotina em criangas maiores e
adultos, ou quando outros sitios ndo estiverem disponiveis.

b) O musculo vasto lateral pode ser utilizado em adultos, sendo o local preferencial para
aplicagado de imunobiol6gicos em lactentes e criangas, devido a boa massa muscular
nessa faixa etaria.

c) O musculo dorsogluteo é considerado o local de escolha para aplicagédo intramuscular,
por apresentar baixo risco de lesdo nervosa ou vascular e maior previsibilidade de
absorgao.

d) O musculo ventrogluteo corresponde a regidao do gluteo médio, localiza-se
profundamente e encontra-se afastado de grandes nervos e vasos, sendo considerado
um dos sitios mais seguros para aplicagao intramuscular em diferentes faixas etarias.

34. Um paciente é transferido de outra instituicao para uma unidade de clinica
médica, apresentando cateter venoso periférico, sonda vesical de demora e
curativo em regiao sacral. Considerando-se os procedimentos assistenciais e
administrativos relacionados a transferéncia de pacientes, marque a alternativa
correta.

a) A identificagao de lesbées cutaneas e a checagem de dispositivos invasivos podem ser
realizadas apd6s a acomodacao definitiva do paciente, pois ndo s&o prioridades no
momento da admissao na unidade.

b) Na transferéncia entre unidades ou instituicoes, a responsabilidade da equipe que
encaminha o paciente limita-se ao preenchimento do prontuario, sendo opcional a
comunicacao verbal quando nao ha intercorréncias clinicas.

c) O relatdrio de transferéncia deve priorizar informagdes sobre a doenca atual, sendo os
registros administrativos, datas de puncéo, horarios de medicagao e controle recente de
sinais vitais considerados dados secundarios.

d) Na admissdao na unidade clinica, a equipe deve verificar a autorizacao de
internagao/transferéncia conforme o fluxo institucional, confirmar o leito com o enfermeiro
responsavel, checar as condi¢cdes gerais e os dispositivos do paciente, conferir as
prescricdes médicas e de enfermagem, registrar as observagdes no prontuario e
assegurar comunicacao adequada, a fim de garantir a continuidade do cuidado.

35. Sao causas de Acidente Vascular Cerebral, (AVC), hemorragico, exceto:
a) Aneurismas cerebrais.

b) Uso de anticoagulantes.

c) Trombos ou émbolos.

d) Traumas cranioencefalicos.

36. Sobre as diferencas entre Diabetes Mellitus tipo 1, (DM1) e Diabetes Mellitus tipo
2, (DM2), identifique a alternativa correta.

a) O DM1 caracteriza-se pela destruicao autoimune das células beta pancreaticas,
enquanto o DM2 esta relacionado a resisténcia a insulina.

b) No DM1, o uso de insulina pode ser dispensado apds controle inicial da glicemia.

c) O DM1 ocorre, principalmente, em adultos com sobrepeso e esta fortemente associado
ao sedentarismo.

d) O DM2 é causado por fatores genéticos e nao sofre influéncia do estilo de vida.

37. O cancer do colo do utero é um importante problema de saude publica. Sobre
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suas causas e fatores de risco, marque a alternativa correta.

a) O céancer do colo do utero € causado, principalmente, por infec¢gbes bacterianas de
repeticdo nao tratadas.

b) A hereditariedade é o principal fator responsavel pelo desenvolvimento do cancer do
colo do utero.

c) O principal fator causal do cancer do colo do utero é a infecgao persistente pelo
Papilomavirus Humano, (HPV), especialmente por subtipos oncogénicos, (16,18).

d) O uso prolongado de anticoncepcional oral € considerado a causa direta e isolada do
cancer do colo do utero.

38. Em relacao as lesées por pressao e as medidas de prevencgao, é incorreta a
alternativa:

a) Entre as medidas preventivas recomendadas estido evitar posicionar o paciente sobre
areas com hiperemia persistente, utilizar lengol mével para mobilizagdo e proteger
proeminéncias 0sseas.

b) A mudanga de decubito deve ser sempre padronizada a cada 2 horas, evitando
pressao em areas sujeitas a lesoes.

c) A suspensao dos calcaneos, evitando contato direto com o colchdo, € uma estratégia
indicada na prevencao de lesbes por pressao.

d) O tratamento das lesdes por pressdo ja instaladas € mais oneroso do que a
implementagédo de medidas preventivas sistematizadas.

39. Segundo a Regra dos 9, utilizada para estimar a extensao da superficie corporal
queimada em adultos, qual é o percentual correspondente ao tronco anterior?

a) 16%.

b) 9%.

c) 10%.

d) 18%.

40. Sobre os betabloqueadores e seu mecanismo de agcao, determine a alternativa
correta.

a) Bloqueiam os receptores beta-adrenérgicos, reduzindo a frequéncia cardiaca, a
contratilidade do miocardio e a pressao arterial.

b) Atuam estimulando receptores beta-adrenérgicos, aumentando a frequéncia cardiaca e
a contratilidade miocardica.

c) Inibem a enzima conversora de angiotensina, reduzindo a formagao de angiotensina Il.
d) Promovem vasodilatacao direta por bloqueio exclusivo dos receptores alfa-
adrenérgicos.

RASCUNHO.
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